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บทคัดย่อ 
 

 งานวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะห์ความส าคัญของพระธาตุอิงฮังที่มีต่อวิถีชีวิตของประชาชน 
แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความส าคัญ
ของพระธาตุเจดีย์ตามแนวทางพระพุทธศาสนา เพ่ือศึกษาความเป็นมาและอิทธิพลของพระธาตุอิงฮัง
ที่มีต่อชาวแขวงสะหวันนะเขต ประเทศลาว และเพ่ือศึกษาวิเคราะห์ความส าคัญของพระธาตุอิงฮังที่มี
ต่อวิถีชีวิตของประชาชน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
 ผลการวิจัยพบว่า ชาวพุทธเชื่อว่าพระธาตุเจดีย์เป็นองค์แทนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
การแสดงความเคารพนับถือต่อพระธาตุเจดีย์เท่ากับการแสดงออกต่อพระพุทธเจ้า การสร้างพระธาตุ
เจดีย์จึงถือเป็นประเพณีนิยมส าหรับชาวพุทธศาสนิกชน เพ่ือใช้บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ 
 พระธาตุอิงฮัง มีความเป็นมาเชื่อมโยงกับสมัยพุทธกาลที่เชื่อว่าพระพุทธเจ้าได้เสด็จมาใน
บริเวณที่ก่อสร้างพระธาตุ โดยสร้างขึ้นเพ่ือบรรจุพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจ้า เป็น
สถาปัตยกรรมแบบผสมผสาน เพราะได้มีการบูรณะมาหลายยุคสมัย ซึ่งเป็นพระธาตุส าคัญที่มีอิทธิพล
ต่อวิถีชีวิต ความเชื่อ วัฒนธรรมประเพณี จิตใจและปัญญา ของประชาชนชาวสะหวันนะเขตและชาว
ลาวทั่วประเทศ 
 ผลการวิเคราะห์ความส าคัญของพระธาตุอิงฮังที่มีความส าคัญต่อวิถีชีวิตของประชาชน  
ชาวสะหวันนะเขต จ าแนกออกเป็น ๔ ด้าน ดังนี้ ๑) กายภาวนา คือ ความส าคัญด้านกายภาพ        
๒) ศีลภาวนา คือ ความส าคัญด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม ๓) จิตรภาวนา คือ ความส าคัญด้านจิตใจ  
๔) ปัญญาภาวนา คือ ความส าคัญด้านปัญญา 
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Abstract 

 
 The research entitled “An Analytical Study of the Importance of 

Phrathatinghung towards the People’s Ways of Life at Savannakhet Province” aimed 

to study the importance of the Buddhist stupa, to study the history and influence of 

Phrathatinghung towards the people in Savannakhet province, Lao as well as to analyze 

the importance of Phrathatinghung in relation to the people’s ways of life at 

Savannakhet province in Lao. 

 It has been found, under the study that Buddhist believed in the stupa as it 

was the representative of the Buddha. Respecting the stupa, represented to the 

worshiping of the Buddha. Building of the stupa was recognized as predominant 

tradition for Buddhist in order to enshrine the Buddha’s relics.   

 The history has shown the connection of the Buddha period, and it was said 

that once the Buddha came to the area within stupa constructed. The stupa was built in 

order for enshrining the Buddha’s relics. The integrated-architecture was the form of 

the stupa and has been reconstructed constantly. The stupa has influenced the ways of 

life, belief, culture and tradition, mentality and wisdom of the people in Savannakhet 

province and all over the country. 

 The analysis of the importance of Phrathatinghung in relation to the people’s 

ways of life in Savannakhet province has been split neatly into four parts, viz.                   

1) physical development- physical importance 2) moral development- social and 

circumstance importance 3) emotional development- emotional importance and             

4) intellectual development- wisdom importance. 
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